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Sumedang, 1 September 2026 — Babinsa Desa Citepok Koramil
1007/Conggeang Kodim 0610/Sumedang, Sertu Rohiman, mengikuti kegiatan
Pengkaderan Latihan PSM (Perkelahian Sangkur Militer) secara mandiri yang
diselenggarakan oleh satuan Kodim 0610/Sumedang, Selasa (01/09/2026).

Kegiatan yang berlangsung mulai pukul 07.30 WIB hingga 10.00 WIB tersebut



dilaksanakan di Aula Juang Apet dengan melibatkan 2 orang pelatih dan 10
orang peserta. Seluruh peserta mengikuti latihan dengan penuh semangat dan
disiplin guna meningkatkan kemampuan serta kesiapan sebagai prajurit TNI AD.

Pengkaderan latihan PSM ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan bela diri
prajurit dalam menghadapi ancaman pertempuran jarak dekat, sekaligus
mengasah kesiapsiagaan dan kewaspadaan dalam berbagai situasi operasi.

Selain itu, latihan juga difokuskan pada peningkatan kemampuan fisik seperti
daya tahan, kelincahan, keseimbangan, dan koordinasi tubuh.

Melalui kegiatan ini, para peserta dibekali kemampuan teknik perlawanan tanpa
senjata maupun teknik melumpuhkan lawan secara efektif, sehingga mampu
mempertahankan diri serta melindungi rekan satu tim saat melaksanakan tugas
di lapangan.

Tidak hanya aspek fisik, latihan PSM juga bertujuan membentuk mental prajurit
yang tangguh, berani, disiplin, dan percaya diri.

Kegiatan ini turut menanamkan nilai-nilai loyalitas, tanggung jawab, serta
meningkatkan kemampuan pengambilan keputusan secara cepat dan tepat
dalam situasi yang penuh tekanan.

Dengan dilaksanakannya pengkaderan latihan PSM secara berkelanjutan,
diharapkan dapat meningkatkan profesionalisme prajurit TNI AD, memperkuat
kerja sama tim, serta mendukung keberhasilan pelaksanaan tugas operasi militer
sesuai dengan aturan dan etika yang berlaku



